
Занятие №1 от 20.10.2020г.                   

подготовительная группа 

Здравствуйте, родители подготовительной группы. С 20.10.2020г. 

музыкальные занятия будут проходить в дистанционном режиме. 

Итак, начинаем заниматься. 

 

Занятие № 1. 

I. Слушание музыки. «Вальс игрушек» Муз. Ю. Ефимова(1) 

Вальс – это красивый бальный танец. Танцевать вальс – значит 

вальсировать, кружиться. После прослушивания спросить, что 

ребенок представлял себе, слушая музыку. 

 

 
 

II. Пальчиковая гимнастика «Замок – чудак» 

 

 

На двери висит замок.              (Пальцы сцеплены в «замок». 

Кто его открыть бы мог? 

Вынул связку я ключей-         Энергично встряхивать кистью одной руки. 

Ну-ка, ключик, поскорей!       Поочередно, начиная с мизинца, 

Этот ключик не подходит.      крутить пальцы одной руки 

Этот ключик не выходит.        в кулачке другой; 



Это ключ не открывает,           безымянный и указательный пальцы 

Этот ключ не вылезает.           «застревают в замке». 

Этот ключик – от сарая.          Поднять большой палец вверх. 

 

Вынул связку я другую          Те же движения выполнить другой рукой. 

Этот ключик не подходит. 

Этот ключик не выходит. 

Это ключ не открывает, 

Этот ключ не вылезает. 

Этот ключик – от рояля. 

 

Дверка, милая, откройся!       Развести руки в стороны) 

-Входите все, пожалуйста! 

 

 

III. Пение. Песня «Осень милая, шурши!»  

 
Музыка М. Еремеевой   

Слова С. Еремеева 

(Повторить слова, спеть 2 раза с автором (2), потом под фонограмму (3)). 
 

                                                     

 

1.                                                              

Осень очень хороша,                      

Хороша, хороша!               

Осень ходит не спеша, 

Ходит не спеша. 

Есть у Осени наряд  

Золотой, золотой! 

Удивляет всех подряд 

Осень красотой 

Припев:  

Осень милая, шурши 

Листьями вокруг. 

Провожать не спеши 

Журавлей на юг! 

 

 

 

 

 

Осень долго не грустит, 

Не грустит, не грустит. 

Даже если снег летит, 

Снег с дождем летит. 

Мокрым стал ее наряд, 

Мокрым стал, мокрым стал. 

Все равно огнем горят 

Ягоды рябин! 

 Припев:  

Осень милая, шурши 

Листьями вокруг. 

Провожать не спеши 

Журавлей на юг! 

 

 

 



 

 

IV. Танец с осенними листочками (2) 

 

(Взять два осенних листочка и потанцевать с ними, вспоминая движения 

или включить свою фантазию. Как могут кружиться по ветру листочки?) 

Танцевать, покачивая листочками в такт музыки. В конце танца можно 

подбросить листья вверх.) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 


